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ASSOCIAGAQ BRASILEIRA PELA CONTINENCIA
3.C. STUART




Portfolio 2017

-



CARTILHAS PARA PACIENTES

Lancamento em marco 2017

Cartilha infantil Cartilha adulto




Atividades realizadas de janeiro a
novembro de 2017

-



1. Palestra Sobre Incontinéncia Urinaria
Faculdade Anhanguera — Campus Campo Limpo

Data: 08/03/2017
Publico: Alunos dos cursos de enfermagem, fisioterapia, psicologia e nutricao.
(+ /- 100 pessoas)




2. 22 Congresso Internacional Latino-Americano de
Assoalho Pélvico - ALAAP
de 09 a 11 de marcgo de 2017

2.1 Stand para divulgacao




22 Congresso Internacional Latino-Americano de
Assoalho Pélvico - ALAAP

2.2 Forum Publico: A realidade da Incontinéncia Urinaria no Brasil
Palestrantes: Dr. Caio Cintra, Dr. Valter Honji e Dra Marcia Dias
Depoimentos de pacientes: Allan Mazoleni e Sra Maria Lucia Piratininga
Publico: congressista e populacdo geral (+/- 140 pessoas)
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3. Palestra Sobre Incontinencia Urinaria

Grupo da 32 Idade — Comunidade Nossa Senhora Achiropita (60 pessoas)
Data: 17/03/2017

Palestrantes: Dra Marcia Dias e Mariane Castiglione




4. Acao de Conscientizacao Parque CERET -
Tatuapé/SP

Data: 19/03/2017
Foram entregues cerca de 400 cartilhas.
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5. Palestra Universidade Sao Camilo — Clinica Promove

Data: 29/03/2017

Tema: Perder Urina N3o E Normal

Tema: OrientacOes para prevencao da Incontinéncia Urinaria

Publico: Alunos do curso de Fisioterapia e Pacientes da Clinica Promove




6. Palestra Universidade Sao Camilo — Campus
Ipiranga

Data: 30/03/2017
Tema: Incontinéncia Urindria

Tema: Fisioterapia na Incontinéncia Urinaria




7. Palestra Universidade Sao Camilo — Campus
Pompéia

Data: 31/03/2017
Tema: Perder Urina N3o E Normal

Tema: Fisioterapia para Incontinéncia Urinaria




8. Feira da Saude — Associacao Comercial de Sao Paulo
— Patio do Colégio — Centro/SP

Distribuimos 310 cartilhas de cada.




9. Palestra Universidade Sao Camilo — Campus
Ipiranga

Data: 24/04/2017
Tema: Incontinéncia Fecal — Tratamento Fisioterapico

Publico: alunos da graduacao dos cursos de fisioterapia, psicologia,
enfermagem e outros.

Foram entregues 200 folders.




10. V Jornada de Ginecologia da USP

Data: 27 a 29/04/2017
Stand: Foram entregues 230 cartilhas de cada.




11. Palestra Centro de Referéncia ao Idoso — Vale
Anhangabau

Data: 04/05/2017
Tema: Incontinéncia Urinaria e Fisioterapia

Tema: IU — Abordagem psicologica




12. 52 Congresso Internacional de Fisioterapia Pélvica
- INSPIRAR

Data: 04 a 07/05/2017
12.1 Stand para divulgacao da Associacao

Foram distribuidas 600 cartilhas (adulto e infantil)




52 Congresso Internacional de Fisioterapia Pélvica -

INSPIRAR

12.2 Palestra com Lanche Box: A gravidade do problema da Incontinéncia
Urinaria no Brasil e o que significa na vida do cidadao este problema que
afeta mais de 10% da populacao.

Palestrante: Dra Maria Augusta Bortolini




52 Congresso Internacional de Fisioterapia Pélvica -
INSPIRAR

12.3 Cerimonia de Encerramento: " Berta Stuart. Um ato de amor na ajuda
do entendimento, tratamento e prevencao da Gota Dourada"

Dra Maria Augusta Bortolini




13. Acao de Conscientizacao e Caminha pela
Incontinéncia Urinaria — Parque Barigui — Curitiba
/PR

— Parceria com a SOBEST

Foram distribuidas 400 cartilhas (Adulto e Infantil)




14. Feira da Saude — Pardquia Sao Pedro Apostolo —
Tremembé — SP

Parceria Associacao Comercial de Sao Paulo e Lions Club
Foram distribuidas 200 cartilhas + 150 folders




15. Congresso Mineiro de Ginecologia e Obstetricia —
Belo Horizonte — MG

Data: 11 a 13/05/2017

15.1 Stand para Divulgacao da Associa¢ao

Foram distribuidas 550 cartilhas para adultos e 400 cartilhas para criancas
15.2 Férum para Leigos de Incontinéncia Urinaria — 12/05/17

Palestrante: Dr. Luiz Gustavo Brito




16. Curso de Fisioterapia — BIOONCO

Data: 03/06/2017
Stand de divulgacdo (200 cartilhas + 80 folders de CA Préstata)




17. TV Guarulhos — Programa Sarau Paulistano

Data: 09/06/2017
Incontinéncia urinaria, o que devo saber?




18. Feira da Saude — Campo Limpo/SP

Data: 10/06/2017
Campanha de Orientacdo e Conscientizacdo Perder Urina N3o E Normal




19. Palestra Hospital e Maternidade Sao Cristovao

Data: 28/07/2017
Publico: Pacientes e profissionais do hospital e publico geral




20. Parceria com a Associacao Comercial de Sao Paulo
— Liberdade / SP

Todas as quartas-feiras, das 14h as 17h orientacao a populacao
Data de inicio: 16/08/2017

ASSOCIACAO ok
COMERCIAL
consermo
suzae,
@l DA MILIES,

Vocé perde urina?

Hoje é dia de orientacdes sobre Incontinéncia
Urindria e Fecal, na sede da Associagdo
Comercial de Sao Paulo.

O atendimento € gratuito e pode ser agendado
pelo telefone 11 4208-6818

Quem conhecer alguém ou tiver alguma queixa ou duvida e
quiser saber mais sobre o assunto, como por exemplo, os
fatores que causam essas condigdes, as possibilidades de
tratamentos e onde buscar ajuda especializada é sé ligar e

agendar um horario.
Ligue estamos esperando vocé!!

Mais informagdes podem ser obtidas no site:
http://incontinenciaurinariabes.org
Facebook: @incontinenciaurinariabcs
Instagram: associacaobrasileira_bcstuart

#PerderUrinaNiaoENormal




21. Acao Social - ComVocag¢ao Seminario Sao José —
Osasco / SP

Parceria com a Universidade Mogi das Cruzes
Data: 19/08/2017
150 cartilhas de cada




22. Dia da Responsabilidade Social — Universidade
Mogi das Cruzes

Data: 23/09/2017

Stand de divulgacdo e Campanha de Conscientizacdo Perder Urina N3o E
Normal

Publico: aberto




23. Virada da Maturidade

27/09/2017 - Palestra de orientacdo sobre U
Local: Polo Cultural — Cambuci
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24. Virada da Maturidade

* 29/09/2017 - Palestra de orientacdo sobre |U
* Local: AME Lapa




25. Centro de Referencia ao ldoso

Palestrantes: Ana Claudia C. Delmaschio
Data: 05/10/2017




26. Jornada de Fisioterapia — Universidade Mogi das
Cruzes — Campus Vila Lobos

Work Shop — Sexualidade e Incontinéncia Urinaria e Incontinéncia Urinaria na
Gestacao - Abordagem fisioterapéutica no tratamento da IU

Data: 11/10/2017




27. Pastoral da Crianc¢a — Aruja — SP

Perder Urina N3o E Normal — Palestra para usudrias do servico, mies e
gestantes.

Data: 21/10/2017




28. Feira da Saude — Associacao Comercial de Sao
Paulo

Data: 28/10/2017
Stand de divulgacdo e Campanha de Conscientizacdo Perder Urina N3o E Normal




29. Jornada de Fisioterapia — Universidade Mogi das
Cruzes — Campus Mogi

Palestra sobre Incontinéncia Fecal e Incontinéncia Urindria e Aspectos psicoldgicos.
Data: 07/11/2017




30. Palestra Na Associacao Comercial de Sao Paulo

Palestra sobre Incontinéncia Urinaria: O que devo saber?
Data: 07/11/2017

ASSOCIACHo
SOMERC‘I;AL

SioPulo
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Participacao Programa Bem Estar e Acao Global em BH — 2017

Entrevista com a Dra Maria Augusta Bortolini —
Vice — presidente

Falou sobre Incontinéncia Urinaria




 Ajudamos diretamente 29 pessoas que foram
orientadas e encaminhadas a servicos
especializadas.

 Sem contar as que receberam ajuda
indiretamente em nossas palestras e acoes
— SOCiais




Informacgoes sobre midias sociais

Berta C. Stuart — 2353 seguidores

FunPage: Associacao Brasileira pela Continéncia BC Stuart
— criada em marco de 2015

associacaobrasileira_bcstuart

631 seguidores — 315 publicacdes

O\ Osite foi reformulado e estd no formato Word Press. 2
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Obrigada a todos que de alguma maneira se

dedicaram e foram nossos parceiros.

Vocés fizeram a diferenca em 2017!




W ASSOCIAGAO BRASILEIRA PELA CONTINENCIA
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www.incontinenciaurinariabcs.org

associacaobrasileira.bcstuart@gmail.com

Associacao Brasileira pela Continéncia BC Stuart

associacaobrasileira_bcstuart

Twitter

Ci- B+



http://www.incontinenciaurinariabcs.org

